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'ARBRE, .

notre meilleur allié —

L'arbre est un écosysteme complet, relié a d’autres
ecosystemes formant des myriades
d'interconnections invisibles que nous feignons
d'ignorer ou que nous ne percevons plus.
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La vie grouille sous ses pieds, a ses pieds, sur son rusticiié @
corps, autour de [ui. )
Il est une porte grande ouverte sur la connaissance
et I'imagination, un puit de science qui nourrit
I'hnomme, I'habille, le meut, le réchauffe, I'abrite,

le soigne... depuis toujours.
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plantation

Ce n'est pas pour rien que nous plantons
d’'abord des arbres. IIs n'ont de cesse
d’ameliorer leur environnement et
d’équilibrer nos exces.
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Des fonctions
considerables

Chaque petit espace libre ou inutilisé peut faire
I'objet de la plantation de communautes vegetales,
de massifs, de vergers...

Les arbres y développent systematiquement
toutes leurs fonctions d'amelioration
de I'environnement et de notre cadre de vie.

Naturellement,
beaucoup d’autres plantes peuvent agrementer les
plantations d'arbres en ajoutant diverses fonctions,
qu’elles soient utiles ou simplement esthetiques.



b criteres majeurs

Augmentation de la biodiversite

La diversité d’'essences présente des facteurs
favorables au developpement de Ia faune et la
flore, des champignons, des lichens et des
bacteries.

Le développement de I3 biodiversité n'est pas du golt de tout
le monde ! |l est necessaire d'insister sur 'importance du
principe de biorégulation et de services écosystémiques.
Chauve-souris et oiseaux régulent les insectes qui régulent la
nécromasse, les serpents régulent les rongeurs, les herissons
régulent les limaces, les vers de terre ameliorent |e sol avec
les collemboles, les champignons mycorhiziens fournissent
des minéraux, du phosphore...

Amélioration du sol et de sa microbiologie

Certaines essences pionnieres vont capter ['azote
pendant que [a microbiologie mineralise.

L'arbre est un ecosysteme complet qui aggrade
le sol systématiqguement et améliore les cultures.

Le choix des essences doit étre réalisé avec une certaine
minutie pour éviter de favoriser la concurrence vis-a-vis de
la solidarite.,

Certaines essences presentent des interets
particulierement intéressants pour reconstituer la qualité
des sols, voire en guelgues années retrouver un début de
sol idéal, c'est-a-dire forestier. La qualité du sol est un point
clef pour les arbres, pour nous, pour la captation carbone
et bien d'autres finalités.



Climatisation naturelle, régulation thermique,
ilots de fraicheur...

Le houppier des arbres capte

le rayonnement solaire en

creant un ombrage rafraichissant.

Les arbres sont des climatiseurs naturels.

Propose comme solution contre les ilots de chaleur urbains,
I'arbre ne peut transpirer que s'il est suffisament hydrate. La
secheresse est donc un danger.

Heureusement, certaines essences résistent parfaitement a
de longues périodes sans précipitations. Le réchauffement
climatique est un parametre a integrer des la conception de
nos plantations lors du choix des essences.
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6 critéres majeurs

Filtration de I'eau et
drainage des sols

L'eau captée (dans I atmusphere
ou dans le sol) est filtrée puis stockee ou
restituee sous une forme plus pure.

Les racines doivent s'ancrer en profondeur et s'etendre
en largeur pour assurer un bon maintien de la partie
aérienne.

Trop les arroser surdéveloppe les racines surperficielles
au depend des racines exploratrices du sous-sol.

Ce faisant, les arbres favorisent e drainage des sols

et par consequent, participent a limiter

les glissements de terrains.

Production nourriciere
La plupart des arbres sont en partie

consommables sous diverses formes : drupes,
baies, graines, noix, bourgeons, feuilles, séve,
écorces...

L'entretien de ces arbres dépendra du niveau de
production que I'on veut obtenir. Dans un monde base sur
la consommation, les arbres seront souvent taillés pour
stimuler la production. Dans un monde respectueux du
vivant, c'est le laisser-faire et le lacher-prise qui seront
promesses d'abondance.

Au travers d’Arboretoom, nous avons tendance a favoriser
la seconde option tout en acceptant Ia taille quand cela
s'avere reellement nécessaire.



Production de necromasse enrichissante

Bois mort et feuillage sont consommes et enfouis par Ia
microbiologie du sol. La sequestration carbone est plus
importante dans |e sol que dans le bois.

Toute politique visant a instaurer un urbanisme plus végetalise
doit tenir compte de la qualité du sol et des conditions de vie
des arbres. IIS ont besoin d'espace au sol pour capter I'eau, de
fosse de plantation suffisament grande pour accompagner |e
Systeme racinaire, et de se nourrir de la matiere vegetale
tombee au sol.

La présence de cette necromasse doit étre accompagnee d'une
dynamique pédagogique pour expliquer |a presence et le role de
cette matiére nourriciere pour I'arbre et la microbiologie du sol.




LE CHAMP DES POSSIBLES

Ces pictogrammes illustrent quelques possibilités de milieux d'intervention.
Liken favorise les plantations perennes.
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PAYSAGISME, ECOLOGIE & CITOYENNETE

Pourquoi planter des arbres ? Quelle approche du paysage ?

Compte tenu de la crise climatique, nous ne pouvons plus ceuvrer aujourd’hui comme avant.
Il nous semble pertinent d'associer esthetisme, technicité et pédagogie dans la pratique du paysagisme
articulée autour de I'arbre.

L'association Liken, au travers du projet Arboretoom, développe une dynamique qui vise a changer les
regards sur I'approche des espaces vegetalises.
Il sagit de faire prendre conscience des enjeux et des outils qui s‘offrent a nous pour lutter

a notre échelle contre la crise climatique et I'érosion de Ia biodiversité.

Notre vision du paysagisme est avant tout un moyen :
- de reconnecter I'humain a la nature
- de sensibiliser toutes les générations a I'importance du vivant
- de stimuler la citoyennete par des actions participatives
- de planter des vegetaux pour I'environnement
- de restaurer des corridors ecologiques
- de combiner Nature et Culture, de créer du beau
- d’'acculturer nos interlocuteurs pour affiner leur vision



Une vision en adéquation avec le vivant

Quel que soit le type d’intervention, il est important d'intégrer certains parameétres pour bien faire.
Voici quelques uns des points incontournables auxquels notre association ne déroge que trés rarement.

Nous vivons sur un territoire qui offre toute Les arbres seront d'autant plus résilients qu‘il seront
0 1 une variété de plantes adaptées. 0 2 plantés jeunes. Ainsi, ils s'adapteront mieux a leur
Ces végetaux sont prioritaires dans nos environnement de croissance.
cnmpusitinns. w Nous plantons surtout des scions, dans une période
/*» * Y/ NN/ comprise entre mi-novembre et fin février.
Un sol vivant est fondamental pour tout ce qui vit ainsi Les plantations ont tout intérét a présenter un
U 4 que pour la captation carbone. La plupart du temps, il U 5 caractere pedagogique et citoyen. En conscience de la
suffit de le décompacter et I'enrichir de matiéres crise climatique, il est important d'impliquer toutes les
o= naturelles, au moins 4 mois a I'avance. r- »] géneérations dans des projets participatifs.
Lf)]l_[m Tous les déchets verts communaux peuvent étre @ La sensibilisation passe par des actions d'intéréts
e employés a cet effet. v communs.
Nous évitons au maximum les constructions en dur L'eau est I'element essentiel pour la croissance des
U 7 avec des matériaux nuisibles pour I'environnement. 0 plantes. S'il s'agit d'éviter les excés dans les premiéres
Utiliser les matériaux présents sur place est une annees, la présence d’un point d'eau ou d'un

Désimperméabiliser les sols est également une surtout en période de température élevée et durable.
priorité. 8

@ priorité ainsi qu'éviter au maximum les déchets, programme d'arrosage est absolument nécessaire,
="/
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Nous ceuvrons pour le vivant. Prendre soin de Ia
biodiversite est une condition majeure pour Ia
restauration des services ecosystemiques.

Les plantations sont avant tout des refuges pour
biodiversite, ou du moins, le deviendront.

Nous empruntons beaucoup a la Terre.

I s'agit aujourd'hui de travailler systématiqguement dans
I'idée d'en restituer une partie.

De nouvelle forme d'économie sont envisageables, dont
I'économie symbiotique inspirée du biomimeétisme et des
interactions avec I'ensemble du vivant.

L'entretien est également nécessaire pour éviter la
concurrence des adventices sur les premiéres années.
Cependant, ces herbes font partie de I'écosystéme et
favorisent la présence de la faune terrestre, aérienne
et souterraine. Nous favorisons des espaces
ensauvages tout en esthétisant les pourtours.



Le vivant a besoin de liberté pour S'épanouir.

Les nouveaux espaces sauvages, aussi petits soient-ils, ne nécessitent pas
beaucoup d’entretien. Seuls comptent :

- I'eau en période de fortes chaleurs prolongees

- Un désherbage sélectif Ia premiere année

Ces états sauvages multistrates, pour tre admis, demandent par contre
a étre entretenus en périphérie.
Les surfaces d’entretien des espaces verts sont donc réduites tout en
imposant de soigner |a “présentation” afin de canaliser les pratiques
et les humeurs des humains.
&




La vegetalisation de nouveaux espaces n'est pas onéreuse
PROCESS mais demande cependant certaines qualités en ce qui
REALISATION concerne |a conception et la mise en oeuvre.

Plusieurs méthodes existent selon le type de plantation.
Quel que soit le projet, il faut refléchir (entre autres) :

- a la zone d'implantation pour que les végétaux puissent
développer un maximum de services écosystémiques
(corridors écologiques, ilots de fraicheur, désimperméabilisation...)
‘- -alimpact sur 'environnement proche ainsi que sur les réseaux souterrains
> -ala qualité du sol et ses besoins potentiels en enrichissements naturels
~ -ainstaller les arbres dans des conditions optimales et a la bonne période
- d la préservation de I'existant et la protection des nouveaux bosquets

- a revisiter les méthodes classiques d’entretien ainsi que les pratiques
BTP a proximité des réseaux racinaires

- au regard du citoyen sur le vegétal et ses corteges faunistiques pour
développer des programmes de sensibilisation adaptés

- au besoin d’'exemplarité de |a part des collectivites.



Création et installation
de panneaux pédagogiques
: bois locaux

cibles et fabriqu

A Projet de micro-plantation d'arbres en milieu scolaire 4 Récupération de matiere organique issue des tontes S
Piquetage & préparation du sol 3 I'aide d'une minipelle Dptimisation de la matiere seche et humide accessible sur site et localement.

N Projet de renaturation et complément de corridor écologigue W Apport de paille locale \Af Installation de billots pour créer des assises

Apport de mulch et répartition / étalage manuel / création d'un agora stabilisé et stockage pour Ie jour dela plantation L# bois est récuperé d'arhres tombes pendant les tempetes







Le projet ARBORETOOM est concu pour inspirer e passage G 1

d I'action ecocitoyenne tout en tissant des liens avec les e

collectivites. -t S T

A titre indicatif, voici quelgues actions que nous menons en parallele ,» Qw—

de nos projets de polycultures : #wf” :“ LA
Plantation citoyenne de "micro-forét” de type MIYAWAKI IR
Plantation citoyenne de haies, de vergers + guildes RPN Al
Vegetalisation de cours d'ecole R
Projet de renaturation en milieu naturel ' L '--,,,%
Developpement d'une pépiniere participative S " e
Animations artistiques et pedagogiques autour de |'arbre ﬁﬁ‘,ﬁﬁr
Unites d’Enseignements transition et intelligence collective -
Sessions de recuperation de graines + semis '

Experimentations diverses de bouturages et semis direct )
Communication graphique et ingenierie pedagogique %e]
Formation et accompagnement de divers 0rganiSmes (en cours de structuration)




LE PAYSAGISME DIFFEREMENT

ooooooooooooooooooooooooooooooooo

De I'étude au design d'espace paysager, en passant par la
sensibilisation et |a transmission, notre équipe développe une vision

globale en adéquation avec les enjeux environnementaux de demain.

Nous croyons en l'intelligence collective et nos projets
en sont le reflet.

Depuis que nous avons lancé le projet ARBORETOOM, plusieurs
structures et collectivités nous ont rejoint et nous soutiennent.

Ces interactions entre institutions, entreprises, associations et
citoyens sont tout a fait possibles, voire nécessaires pour établir des
stratégies face aux enjeux de demain.

Nous pouvons penser ensemble et faire ensemble, les actions étant
réparties selon |a specificité des modes operatoires.

Nous soutiennent officiellement :

|la communauté d’'agglomeration Pau Béarn Pyrenees, I'UPPA, 1a
Centrifugeuse, Ecocéene, 1a Région Nouvelle-Aquitaine,
Mazeres-Lezons, Billere, I'office 64 de I'Habitat, Habitat Jeune, le
SMNEP, Zookeeper, |a maison du jardinier, le Reseau Education
Pyrénées vivantes, le lycée agricole de Montardon, Semences et
Nature, Arboleak, etc...
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ARBORETOOM

.

"

noaliken@gmail.com

pour tout projet combinant Nature et Culture,
intelligence collective et sensibilisation a I'environnement

arboretoom@gmail.com

pour tout projet de végetalisation essentiellement base
sur la stimulation citoyenne et [a transmission

studiozookeeper@gmail.com

pour tout projet d'aménagement pédagogique et paysager,
de design genéral et de montage de dossier
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« Celui qui plante des arbres tout en sachant ‘
qu’il ne pourra profiter de leur ombre, vient }

de commencer a comprendre le sens de Ia vie. »

Rabindranath Tagore
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www.arboretoom.com



